AGENDA PURBLICA — Viajes

Saint-Roch & Roll

El antes descuidado y hasta peligroso barrio de Saint-Roch, en Quebec, ahora esté tan lleno
de vida que se ha puesto muy de moda. Hay que visitarlo antes de Que este demasiado de moda.

a fama de Quebec, ademas de
L Sus atractivos naturales, tiene
gue ver con su tradicion francesa,

sus callecitas encantadoras de estilo
Buropeo y sus monumentos, la mayoria
localizados en el &rea llamada Viejo
Quebec. Y si, es hermosa y en definitiva
hay que visitarla, aungue el turismo y
su demanda han ido desgastando la
autenticidad de la parte mas antigua de
la ciudad. Para quien busca rodearse
de gente local y conocer un Quebec no
menos histérico ni bello, aungue més vivo
y genuino, esta el barrio de Saint-Roch.

Este gquartier, que hace apenas
10 afos estaba decaido y hasta era
considerado peligroso, ha sufrido una
transformacion radical, y se ha puesto
tan de moda que algunaos residentes
y visitantes de cepa se quejan porgue
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se ha llenado de hipsters. En efecto,
sobre Saint-Joseph, la arteria mas
activa, estan a punto de abrir un Trban
Outhitters, y también anda por ahiun
Hugo Boss. Pero lo que més hay sobre
esta calle son peguefas boutiques de
disefiadores locales, con moda urbana,
alternativa y étnica, asi como polvosas
tienditas de segunda mano donde la
chachara impera sobre el “vintage-coof”,
Dos establecimientos especializados
destacan: Benjo (543, Saint-Joseph:
www.benjo.ca), una enorme jugueteria
sin sucursales, y Mountain Equipment
Co-0p (405, Saint-Joseph: www.
mec.ca), la tienda mas grande de una
cadena canadiense que vende equipo
para deportistas de montafa.

Sin McDonalds a la redonda
(aungue sf hay un Starbucks, por si

alguien extrafia su café estandarizado),
la comida es magnifica. El restaurante
mas famoso es Le Clocher Penché
Bistrot (203, Saint-Joseph Est; www.
clocherpenche.ca), pionero que confié
en gue la zona floreceria, y donde se
cocina con productos locales (los
guesos son para maorirse). Un faverito
entre los habitantes del barrio es

Tuzn (438, Rue du Parvis St: www,
yuzu.ca), de comida japonesa. Para un
tentempié, en la panaderia artesanal
La Boite & Pain (289, Saint-Joseph
Est; boiteapain.com) se puede comprar
un cafe y una baguette (la de terrine
de pato con mermelada de higo esta
gloriosa), y seguir caminando, aungue
si se trata de estacionarse un rato, la
Briilerie Saint-Roch (375, Saint-
Joseph Est; www.brulerie-st-roch.com)




E BISTROT

ofrece comodos sofas y el mejor latte
de la ciudad.

En Quebec la produccion local va
en serio, y la cerveza no es la excepcidn.
En La Barberie (310, Saint-Roch; www.
labarberie.com), abierta todos los dias,
hay que pedir el carrusel de degustacién
para probar su repertorio casero, que
va desde las mas ligeras hasta una
imperial stout gue parece café espresso.
Eorrigane (380, Dorchester; www.
korrigane.ca), con siete cervezas a elegir,
también es un buen lugar para comer
algo ligero. Y aungue no produce su
propia cerveza, en Brasserie Jos Dion
(65, Saint-Joseph O; T. +1 (418) 525 0710),
abierta desde 1933, sirven marcas locales
de barril gue se beben entre animales
disecados, trofeos dorados, cuadros
estilo Bob Ross vy sonrientes vecinos
gue platican en gugbécois cerrado.

De noche las opciones van mas
alla de la cerveza. Para empezar, el
Boudoir Lounge (441, Rue de |'Eglise;
www.boudoirlounge.com) es un bar
que en algunos anos recordaremos
como “taaaaan dosmilero” (luces rojas

BEOUDOIR LOUNGE

tenues, periqueras vy salitas con sillones
cuadrados, madera oscura, adornos de
metal), pero con una grandiosa terraza,
comida sabrosa y buenos cocteles.

Le Cercle (228, St-Joseph Est; www.,
le-cercle.ca) es un sitio relativamente
nuevo, cuyo fuerte son las bandas en
vivo: conviene ver su calendario de
eventos con antelacion y checar en
MySpace que tal suenan los que se
presentan. Para seguir esta el clasico
pub ILre Bal du Lézard (1049, 3e
Avenue; www.lebaldulezard.com), en el
barrio vecino de Limoilou, frecuentado
por los mismos que se pusieron sus
primeras borracheras ahi en los ochenta,
asi como las nuevas generaciones de
veinteaferos. La heterogeneidad no sélo
se ve en edades sino en estilos, pues

los alternativos conviven en armonia
con fresas de zapato y camisita. ¥ al
final esta el indispensable y grandioso
Scanner (291, Saint-Vallier Est; www.
scannerbistro.com), donde se mezclan
punks con ingenieros (e ingenieros punks)
al ritmo de rock y bandas locales.

El otofio es un excelente momento
para ir; el sofocante calor veraniego
quedo atras y la ciudad ain no se
convierte en un bloque de hielo. Ademas,
a finales de septiembre se realiza el
novedoso Festival de Jazz de Quebec
(www.jazzaguebec.ca), gue apenas
va por su cuarta edicion. Eso si, Saint-
Roch vy sus barrios vecinos son para
disfrutarse a cualguier temperatura.
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En el mismo barrio de Saint-Roch se presenta el Unico espectaculo callejero del

Cirque du Seleil, | es chemins invisibles ( Los caminos invisibles), bajo el puente en la
interseccion de Rue Monseigneur-Gauvreau y Boulevard Charest Est. Es un show creado
por la compania para homenajear &
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su ciudad natal, v gue solo estara por tres afios mas.

La entrada es libre y los horarios se pueden consultar en www.cirquedusoleil.com
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